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たちばな会は 

心の病を持つ障がい者の家族のための

会のことです。 

同じ悩みを持つ家族がともに集い、支

えあい、励ましあって家族の病への理

解をより深めていく ・・・ そんな

所です。 

 

連絡及び入会希望の方は 

☆横浜市精神障害者家族連合会事務局 

電話）045-548-4816 

☆横浜市保土ケ谷区役所 

保土ケ谷福祉保健センター高齢・障害支援課 

電話）045-334-6383 

 

保土ケ谷区精神障がい者家族会 

たちばな会 

問い合わせ先  

保土ケ谷区役所 

保土ケ谷福祉保健センター 

高齢・障害支援課 

℡：045-334-6383 

ＮＰＯ法人横浜市精神障害者家族連合会 

℡：045-548-4816 

郵便物宛先  〒240-0001 

 横浜市保土ヶ谷区川辺町 5-11 

     かるがも４階 
保土ケ谷区生活支援センター気付 

   たちばな会 
  

 

 

 

保土ケ谷区精神障がい者家族会 

たちばな会 

ご案内 
 

一人で悩まないで 

同じ悩みを 

分かち合いませんか 

２０２３年４月 

横浜市西部 

児童相談所 

かるがも 

1-4 階 アワーズ 

横浜市青少年 

相談所 

児童相談所 

横浜市 
消防本部 

横浜市青少年 

相談センター

所 

児童相談所 



 

 

活動内容 

○ 同じ立場の家族が話し合い交流し

ます。 

○ 医療のこと、福祉制度のこと、利

用できる社会資源について学びま

す。 

○ 当事者とともに元気で生活するた

め家族自身の健康、心の開放を目

指します。 

○ 障がいを持つ人々が地域で普通に

生活できるように理解を求め、働

きかけをします。 

 

これまでの歩み 

１９８０年（昭和５５年）１月１７日 

たちばな会発足 

１９８１年（昭和５６年）１月 

横浜市精神障害者家族連合会に

加入 

２０２３年４月現在 正会員 ：４０名 

通信会員：20名 

現在に至るまで、多くの方々と共に

手を携えて、歩んでいます。 

たちばな会 定例行事 

定例会： 毎月 第二水曜日 

午後１時３０分～４時 

かるがも２階多目的ホール 

語る会： 偶数月 第四土曜日 

午後１時３０分～４時 

アワーズ研修室他 

総会、新年会、暑気払い、カラオケ： 

年 1回 

※日程変更あり。確定日は会報最新号で 

家族会へ入会されると 

○会員相互の話し合いで教えたり 

教わったりします。 

○専門家から医療、制度、社会資源

について学ぶことができます。 

○関係団体との連携により、社会に 

働きかけをします。 

○ハイキング、カラオケ、納涼会、

新年会など楽しい行事に参加でき

ます。 

○お知らせとして、会報を受けとれ 

ます。 

○会費  

正会員  年額 4,800円 

通信会員 年額 2,000円 

 


